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ET MOI... BIEN-ETRE

NUITS FAUVES

Antistress, socialisation, exercice... Les bienfaits
que procure la compagnie des animaux
domestiques sont nombreux. Avec les animaux
sauvages, c'est autre chose. A les côtoyer,
jour et nuit, certains en profiteront plutôt
pour apprivoiser leurs craintes, d'autres pour
rêver face à une faune qui tend à disparaître.
L'agence Oovatu propose de dormir parmi
les animaux - ou du moins de les approcher
au plus près -, lors de séjours dans des lieux
d'exception. En toute sécurité, bien sûr.
Au milieu des lions de la savane, dans les
cabanes en hauteur de la Lion Sands Game
Reserve, dans le parc Kruger en Afrique du Sud ;
auprès des éléphants dans un centre de
protection des pachydermes ou avec les singes
Langur dans un parc naturel, en Thaïlande ;
aux côtés des oryx (des gazelles) et des renards
dans le désert d'Aï Maha, à Dubaï. Voire
dans une chambre sous-marine, quatre mètres
sous la surface de l'eau, avec une vue à 360°
dans l'île de Pemba, au lar,r;e de la Tanzanie.


