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Bangkok a deux visages. Sereine et
piquante, frénétique et romantique,
la capitale de la Thailande allie le
meilleur des deux univers. Les tuiles
dordes temples tutoient|éternité, la
vapeur des woks des vendeurs
ambulants de Chinatown charrie un
parfum d'herbes aromatiques et, le
long des rues, les branches tordues
desvieuxbanianssenroulentautour
des portes de maisons en bois
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bringuebalantes. Pendant ce temps,
des baristas servent des lattes de
café thailandais. Les biéres et les
digestifs salignent surlescomptoirs
des bars a cocktails. Et quand, au
petit matin, s'ouvrent les portes en
teck fatigué des echoppes, les
tables sont prises d'assaut par la
jeunesse branchée. Bangkok ne
ressemble a aucune autre ville du
monde. B Par Jenny Adams
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Suspendue au 258 étage,-
la piscine’du Okara ==
Prestige contemple la ville,
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amajorité des chambres  hatel au style colonial-chic, jouit  plonger dans un épisode de James ~ ® Nouveau
du SIAMOTIF, une d'une vue imprenable surle Wat  Bond, direction THE OKURA @ Classique
maison en bois vieille  Arun. Que vous le contempliez PRESTIGE. Les 240 chambres ® Trendy
desoixante-dixansdeve-  depuis le toit en dégustant une  disposent chacune de toilettes
nue un boutique-hotel a 'esprit  salade auxaiguillettesde canardet  japonaises et d'un écran tactile
bohéme, ont été peintes alamain  au foie gras, ou en ouvrant les  contrélant I'éclairage. Mais le plus
parunartistelocal. L'établissement  rideauxvaporeux desbaiesvitrées  impressionnant est sans conteste
offre des balcons avec vue surle  de votre suite. Bien que Wat Arun  I'immense piscine Adébordement,
canal, des vélos pour explorer signifie « Temple de I'nube », 'édi-  avec vue sur les gratte-ciel de la
les temples alentour, et un buffet  fice est idéal a voir au coucher du  ville. Longue de 25 m, elle est sus-
thailandais au petit déjeuner. soleil, quand sa silhouette se  pendueau-dessusdesruesanimées
Ouverten2016,le RIVAARUMN, un  découpesurleciel roseétoilé, Pour  de Bangkok, installée au 25° étage.
ALIRE CINEMA DOUILLET AUTOUR DE BANGKOK
« Portraits de Bangkok », Au Paragon Cineplex, Qovatu propose un circuit
dAlexis Thuaux. dans le centre commercial Siam Escapade autour de Bangkok de
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Lacapitale thallandaise racontee
par ses habitants, artistes, profs,
expatriés, entrepreneurs... qui tous
livrent leurs adresses favorites
etleurs bons plans pour découvrir
aumieux laville. (éd. Hikari).

Paragon, on se fait une toile comme
alamaison. A coté des traditionnels
soda et pop-corn, ce cinéma
propose des siéges inclinables,
individuels ou pour deux, avec
coussins et couvertures.

4jours & ladécouverte de larégion
de Kanchanaburi, et exploration
d'Ayutthaya, l'ancienne capitale,
avec visite d'un sanctuaire
déléphants et hébergement au
bord de la rivieére Kwai. oovatu.com
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SPAS

Pour gommer la fatigue,
rendez-vous sur Sol
ambuttri, danslavieille
ville, ol onvous masse les
pieds dans des chaises
longuesinstallées sur les
trottoirs pour moins de 5 €
les 30 min, Au Ruen-Nuac
lassage Studio, niche
dans une batisse enbois
avec jardins, fontaines
et salles embaumant la
citronnelle, demandez un
massage aux plantes, qui
soulage les inflammations
pour 13 € l'heure. Une
séance relaxation au Sp
estun plaisir colteus,
mais quiinclut une navette
gratuite en bateau privé.

GALERIES DART

uniurei d
abrite des expos tempo-
raires dart contemporain,
dudesign alamusigue,
ducinémaautheatre.
Plusintimiste, le Dialogue
est unlieu éclectique qui
combine café et galerie
dart sur Phra Sumen
Road. Vous 'y trouverez
une carte quiliste les lieux

artistigues de lavieille ville,

Commela Foto United
sallery, quivend des

tirages de photographes

locaux, et le tout nouveau

Viuseum, une ancienng
imprimerie dedieea
I'histoire du quartier.

TOURS A VELO

Side nombreux hotels
fournissent des velos pour
des baladesensolo,

l'offre en matiére de circuits
guides est tout aussi
foisonnante. Follow Me
Bike Tours propose ung
promenade de 4 h 30 dans
les rues delavieille ville

le long du fleuve Chao
Phraya, Litinéraire inclut
desarréts dansdes
templesetuntrajetenferry.
Sivous étes plutdt nature,
vous emmeneraa Bang
Krachao, le poumonvert de
Bangkok. Cet épaiscarré
dejungle abrite oiseaux
tropicauy, reptiles, palmiers
et danciens canaux.

MARCHES

Commencez par unlever
de soleila Pak Khlone

Talad, le marche aux fleurs
delaville, ol les locaux
achetent leurs phuang
malai,des guirlandes porte-
chance. Le week-end, on
trouve de toutau marcheé
de Chatuchak :meubles,
savons, wok... Aprés 17 h,
aventurez-vousjusqua
Talad Rot Fai,unimmense
marche nocturne quijoue
lacarte de lanostalgie,
avec vétements vintage et
Chevrolet 57. Vous pourrez
aussivous faire raser a

22 hchezunbarbier au
fond dungarage, ou siroter
une biére dans un Combi
VW reconvertienbar.

-

Le Chatuchak Market,

'est plus de 8 000 stands

quivendent... de tout !
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SIVOUS @ »»» LE PAD THAI
v
ESSAYEZ  »»»  LOMELETTE
PAD THAI

Aucelebre restaurant
Thipsamai, le plat le plus
connu de Thailande est
meconnaissable pour les
habitués de street food. Le
vrai pad thai de Bangkok,
comme il est serviici, est
une omelette composee
decreveties sechees, de
nouilles au tamarin et de
tofu, le tout enveloppée
dans unwrap deeufs,

LASALADE DE
PAPAYES

v

LASALADEDE
POMELOS

Cette recette est originaire
delaprovince de Nakhon
Pathom, Pour lappréecier
au mieux a Bangkok,
degustez-laallssaya
Siamese Club. Dans sa
variante moderne,

elle associe quartiers de
pomelos frais, ceufs durs
et crevettes cuites au
woK, avec une sauce au
citron vert et au piment.

P &

LATOM YUM SOUP

v
LE KUAY TEOW NEUA

Pour deguster la soupe
de nouilles thallandaise au
beeuf, direction les tables
collectives de Kuay Teow
Neua Nai Sol, sur Phra
Athit Road, ouvous
pourrez savourer le beeuf
braise et les vermicelles de
rizgluant dans un bouillon
legérement releve, avec
une pointe de vinaigre, de
cannelle et danis.

ABANGKOK
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LE POULET SATE

v
LE PORC SATE

Sile poulet saté est
courant dans les restos
asiatiques européens,
aBangkok, larecette

est plus commune avec
du porc. Essayezles
brochettes, servies dans
dessacsen plastique avec
une sauce epicée, dans

le temple de la street food ;
la trés animée Yaowarat
Road, & Chinatown,
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T rinquez i la santé de la ville au Speakeasy, le roof-
top bardel'Hotel Muse, oli le Wasahi Martini (un
melange de gin au thé vert, de wasabi, de fleur de sureau
et de citron vert) est accompagné d'un petit plat de
saumon grillé avee du wasabi. A 1a Thai Shophouse
Smalls, succombez au Love is in The Alr, un mélange

mousseux de vodka a la fraise, de sauvignon blanc, de
citron. de fleur de sureau, d'amer et de blane d'ceuf. Cet
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etablissement de trois étages a une carte de spiritueux
venus dumonde entier, un penchant pour 'absinthe et
toute une collection d’antiquités francaises en exposi-
tion. Quinee est un lieu chaleureux et sans fagon, tout
en brique et bois sombre, avee éclairage aux chandelles.
C'est I'endroit ol tester le gin local Iron Balls, I'ingré-
dient parfait du cocktail Spiteock, qui méle gin, sucre
de coco, citron, feuilles de céleri et menthe fraiche.
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