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Aventures entre mer et montagnes a la découverte
des spectaculaires paysages 0mManals. par elphine Cadithac

Civilisation multimillénaire, trait dunion entre IAfrique, IAsie et IOccident,
escale privilégiée des grands navigateurs, le sultanat dOman est une destination
encoreassez confidentielle et d'autant plus attirante. Fortd'un patrimoine histo-
rique etarchitectural admirable et desites naturels grandioses, le paysarelevé le
défidesetourner verslamodernitécescinquantedemigresannées, en préservant
ses traditions, son identité culturelle et ses somptueux paysages. Des plus hauts
sommets dArabie aux déserts variés, en passant par de vertigineux canyons, des
rivieres asséchées (wadis) jusquaux centaines de kilomemres de cites bordées de
barrieresdecorail leterraindexploration estsanslimites. Dinnombrables fortssoi-
gneusement rénovés, plusieurssites classés Unescoetdebeaux villages de pierre
etde pisécomposent un univers contrasté unique. Laventure débuteaunord du
pays, adeux heures de route de Mascate, la capitale, dans la chaine des Hajar, des
montagnesaridesentailléesdimposantesgorgesousaccrochentdanciensvillages
etdes culturesen terrasse. Cest perché i flanc de falaise dans ce décorépoustou-
flant, 32000 métres daltitude, que ' Anantara Al Jabal Al Akhdar Resort aouvert
ses portes fin 2016, fier de son statut d hotel 5 le plus haut du Moyen-Orient. Dans
unearchitecturerappelant celledes fortsdelarégion. Ihotelinspireunsentiment
derare privilege avecses chambres et ses villas luxueuses trés confortables, aux
touchesartisanaleslocalesdélicates.On recommandevivementcellesquioffrent
unevueacouperlesoufilesurlesmontagnesenvironnantes. Coupdecceur pour
lesvillasavec piscineadébordement,commesuspendueau-dessus descanyons,
descoconsintimessurlesquelsveilleunmajordome dédié. Lajournée commence
endouceur par une session de yogasurle Diana’s Point, un belvédére enapesan-
teurfaceaux pentesabruptesbaignéesd'unelumigére matinale dorée. Placeensuite
aladécouverte.aveclundes «gurus» (guidessportifsouspécialistes delafauneet
delaflore)aVTT oulorsdune randonnée pédestre dansles vallées alentour. des
anciensvillagesaux terrasses cultivées verdoyantesgraceauningénieuxsystéme
dirrigation ancestral. Les plus courageux sessaieront & la «via ferratas, unique
dans ce décor de falaises millénaires. Les autres rejoindront la grande piscine &
débordement cernée de paysages féeriques ouirontsabandonnerau spa, divin
avecsesrituels mélant traditions locales et asiatiques, origines thailandaises du
groupe Anantaraobligent.

Lajournéesachévedanslasymphoniede couleursduncoucherdesoleilirréel.
Pourlediner,onvarieles plaisirsentre lestroisrestaurants proposant unecuisine
internationale, desspécialitésitaliennes oudessaveursomanaisesrevisitées. Et
parcequiicileciel éwiléestunspectacled luitoutseul onrejoint le Shisha Lounge
surletoit du fort de 'hétel pour en prendre plein les yeux.

Changement de décor et d'ambiance a Salalah au sud-ouest du pays, dans la
région du Dhofar, terre dencens, pour une parenthése balnéaire au nouvel
Al Baleed Resort Salalah by Anantara. Trésréussi, €légant, contemporain, posé
entre une plage interminable de sable blond bordée de palmiers et un lagon
dieau douce attirant de multiples oiseaux., I'hotel est le premier a proposer
des villas privées avec piscine et majordome attitré au sud du sultanat. Trés
spacieuses,garniesde mobilieroriental sur mesure, certaines villassontlovées
au ceeur de jardins, mais on craque pour les versions plage ou lagon, des vues
que l'on peut méme admirer de sa belle baignoire... Point fort des lieux, la
gastronomie metlabarretréshaut désle petic-déjeuneraveclopulent buffetaux
influencesinternationales que fonsavouresurlaterrasse du Sakalan autour de
lavaste piscine en pierrenoire, face alamer. Bar et restaurant de plage. 'Al Mina
se distingue par sa cuisine méditerranéenne, entre fruits de mer et mezze, a
déguster midietsoiraprés un cocktailausonde lamusiquelive. Elégantissime,
le Mékong mixe avec talent les saveursasiatiguesle temps d'un délicieux diner-
vovage. Une escale au spa, immense, avec son hammam immaculé, promet
un autre voyage sensoriel, tel celui du «Frankincense Ritualy, un massage
rééquilibrant & quatre mains aux effluves dencens. Balades & cheval oua dos
dechameausurlaplage, famiente surlessunbeds, baignades en eaux tiedes, etc.,
complétentlesvisites passionnantesdessitesarchéologiques proches, Al Baleed
entéte.Sonmuséedelencens retracelhistoire de cette culture quifitlarichesse
delarégiondans]Antiquité,ainsiquelhistoire delanavigation maritime dupays.
Un tour ausouk simpose ensuite pour acheter la fameuse résine si edorante.
Le soir, un carnet & dessin posé délicatement pres de votre lit vous encourage
a coucher sur papier les émotions et souvenirs de la journée. Ils seront
incontestablement fort nombreux. #

Sejour B jours/7 nuits avec vols interaticnaux A/R depuis Pans COG et vols intérieurs Mascate-Salalah sur Orman Air, transferts privés, 3 nuits & lAnantara Al Jabal Al Akhdar Resort
en chambre Premier Canyon View et patits-dejeuners, 4 nuits a Al Baleed Resort Salalah by Anantara en chambre Premier Sea View el petits-déjeuners, a partir de 3595 €/pers,
www.oovatu.com, spécigiiste des séjours dexception entigrement personnalisables vers plus de 50 destinations dans le monde,

Plus dinfos sur la destination . wwwomantourisme com et sur Anantara Hotels, resorts and spas : www.anantara.com.
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Par sa situation

o Une hospitalité rare

\
Chdlelr et lumiere

Variant selon Ialtitude et les régions, le climat est globalement chaud et ensoleillg
toute [année, avec des pointes de température pouvant froler les 50 °C entre juin

et septembre (montagnes exclues). La période doctobre & avril est idéale avec des
termpératures oscillant entre 25 et 35 °C le jour (plus fraiches la nuit). A Salalah, entre
uin et septembre, la mousson transforme la région désertique en une terre luxuriante.
Un spectacle unique. tout comme la floraison des roses de Damas de fin mars &
mi-mal sur les cultures en terrasse face 4 IA| Jabal Al Akhdar Resort. Les versants
Tontagneux se parent alors dun rose flamboyant, un tableau naturel Inoubliable |
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Par Avion

. Via Air Mail
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Avec le desir constant de ponctuer tout
'-séiour-d’ekﬁériengegg.e}&enﬁt)ﬁﬁéﬂés

et personnalisées, les hotels Anantara
_ont imaginé des dine Hors normes,
exclusifs, célébrant (intimité dans U
cadre mémorable. A Al Jabal Al Akhdar
‘Resort, Vous pourrez ainsi profiter
-d‘-un_e:__s_oirée:au_x-ch’aﬂjﬂéi_les;- 3 flanc de:
cayon sous un ciel divinement étalle.

A (A Baleed Resort Salalah. cest ure
table éphémeére et unique. cernée de
fiambeaux. les pieds dans & sable,

qui vous regalera de fruits de mer
arillés, les vagues en fond sonore.
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